	                           АПТЕКА ПОХОДНАЯ НА 30 ЧЕЛОВЕК.

	 
	перечень препаратов
	кол-во
	применение
	инструкция

	перевязочные материалы

	1
	Бинт 7х14
	5шт.
	для перевязок
	 

	2
	бинт эластичный
	1 шт.
	для фиксирующих и давящих повязок
	 

	3
	бинт трубчатый № 1, 2, 3, 4
	 по 1 шт.
	для перевязок
	 

	4
	вата медицинская
	100 гр.
	для перевязок, тампонов
	 

	5
	лейкопластырь 5см
	1 шт.
	для перевязок
	 

	6
	лейкопластырь бактерицидный 7х10
	10 шт
	для перевязок
	 

	вспомогательные средства

	8
	жгут кровоостанавливающий
	 
	 
	 

	9
	ножницы
	1 шт.
	 
	 

	10
	термометр
	1 шт.
	 
	 

	11
	шприцы 5,0; 10,0
	10 шт.
	 
	 

	12
	пипетка
	1 шт.
	 
	 

	13
	нашатырный спирт
	1 шт.
	при обмороке, возбуждающее дыхание
	на ватку, протереть виски

	 
	антисептики
	 
	 
	 

	14
	н-ка йода 5%
	10 мл
	для обработки краев раневой поверхности, полоскания рта.
	5 кап. на 100гр. воды.

	15
	марганцевокислый калий в порошке
	10 гр.
	для обработки загрязненных ран, слизистых, внутри при поносе. 
	розовый раствор 

	16
	спирт 70*
	100 гр.
	 
	 

	17
	ксероформ  в порошке
	20 гр.
	присыпать на раневую поверхность
	1 раз в день после обработки раны

	18
	гидроперит
	10 шт.
	для обработки загрязненных ран. 
	 1/2 таб. на 100 мл воды

	сердечно-сосудистые

	19
	валидол
	1 ст.
	при болях за грудиной, успокаивающее при неврозах истерии; противорвотное;
	1 таб. под язык

	20
	нитроглицерин
	1 ст.
	при сердечных болях, если не помогает валидол. 
	 1-2 таб. под язык.

	21
	андипал
	1 ст.
	при повышенном А/Д
	 

	22
	цитрамон П (кофицил)
	1 ст.
	при головной боли, если м.б. пониженное А/Д
	1 таб. 1-2 р/д.

	жаропонижающие и обезболивающие

	23
	анальгин
	1 ст.
	при  высокой t, головной и другой боли.
	по 1 таб.(не более 4 в сут.)

	24
	спазган
	1 ст.
	при болях в животе, менструальной боли, 
	по 1 таб.(не более 4 в сут.)

	25
	но-шпа (дротаверин)
	1 ст.
	при болях в животе, почечных, печеночных болях
	по 1-2 таб.(не более 8 в сут.)

	26
	новокаин 25%
	5 амп.
	при укусах насекомых(осы), орошении ожогов, обкалывания травм.
	не более 20 мл. одномоментно.

	 при заболеваниях ЖКТ

	27
	сенаде (глаксена)
	1 ст.
	слабительное
	1 таб.  1-2 раза в день

	28
	беластезин
	1 ст.
	при болях в желудке
	1 таб.  1-2 раза в день

	29
	имодиум (лоперамид)
	1 ст.
	при поносе
	1-2 капс. однократно.

	30
	уголь активированный
	5 ст.
	при поносе, метеоризме, пищевых отравлениях
	1 таб.  1-2 раза в день

	противовоспалительные

	31
	ампиокс
	50 таб.
	при простудных заболеваниях, воспалениях
	2 капс. х 4 р/д

	32
	бисептол (котримоксазол)
	20 таб.
	при простудных заболеваниях, воспалениях верхних дыхательных путей, инфекциях мочевыводящих путей и т.д.
	по 1 таб. 3-4 р/д

	33
	фурадонин (5-НОК)
	40 таб.
	при инфекциях мочевыводящих путей
	по 2 таб 4 р/д

	от кашля

	34
	каделакт
	1 ст.
	при кашле
	по 1 таб. 3 р\д

	 
	воспаления глаз
	 
	 
	 

	35
	альбуцид 30%
	2 ст.
	при воспалении глаз
	закапывать по 2-3 кап.х4 р\д

	36
	эритромициновая мазь глазная
	1 ст.
	при воспалении глаз
	закладывать за веко 3-4 р\д

	от насморка

	37
	нафтизин
	2 ст.
	при заложенности носа
	1-2 кап х 4 р\д

	при аллергии

	38
	супрастин
	20 таб.
	при зуде, аллергии
	1 таб. 3 р\д

	39
	преднизолон 0,005
	20 таб.
	при зуде, аллергии укусах насекомых, удушье
	6-8 таб однократно взрослому

	при фарингите

	40
	"стрепсилс" (грамицидин -С)
	20 таб.
	при болях в горле
	 по 1 таб рассасывать 3-4р\д

	мази

	41
	стрептонитол
	1 ст.
	на инфицированные  раны
	под повязку

	42
	"финалгон"
	1 ст.
	при боляз в мышцах, суставах
	втирать

	43
	"Спасатель"
	1 ст.
	 
	смазывать 2-3 р\д

	44
	"гиоксизон"
	1 ст.
	на ифицированные раны, укусы
	смазывать 1-2 р\д

	45
	"синафлан"
	1 ст.
	при зудящих высыпаниях
	смазывать 1-2 р\д

	46
	"индовазин"
	1 ст.
	при травмах, кровоподтеках, артритах
	втирать 3-4 р\д

	47
	"олазоль"
	1ст.
	орошать при ожегах
	орошать 1-2 р\д

	при укусах клеща

	48
	йодантипирин
	3ст.
	против клещевого энцефалита
	 

	49
	бициллин-5
	3 фл.
	профилактика б-ни Лайма
	1 500 000 в\м однократно, глубоко

	противошоковые препараты

	1
	анальгин 50%- 2,0
	5 амп.
	при болях
	однократно в\м

	2
	кофеин 10%-2,0
	5 амп.
	возбуждающее
	однократно п\к

	3
	кордиамин  0,1%-1,0
	5 амп.
	возбуждающее дыхательную функцию
	однократно п\к

	4
	преднизолон 0,03- 2,0
	5 амп.
	сильное противовоспалительное, при сильных аллергиях
	однократно 1 амп, п\к, повторить ч\з 5 мин.

	5
	тавегил 1%-2,0 (супрастин)
	5 амп.
	при аллергиях, отеке гортани, удушье
	однократно в\м

	6
	NaCl 0,9%-10,0
	5 амп.
	растворитель 
	однократно

	7
	дицинон 12,5%-2,0
	2 амп.
	при кровотечении
	 2-4 мл 1-2 р\сут.

	8
	мезатон 1%-1,0
	3 амп.
	при резком снижении А/Д
	однократно


